
[5분 세뇌 영어 L02] : 원어민이 가장 많이 쓰는 정중한 요청·부탁 20문장 https://gongfree.kr

Part 1. 오늘의 20문장 완전 학습표 (패턴/요청하기)
생성일: 2026-10-20  |  4단 가속 트레이닝 (0.95x -> 1.10x -> 1.25x -> 1.40x) 복습용

  #021.  Can I get some water, please?

   * 발음: 캔 아이 겟 썸 워터, 플리즈?    |    해석: 물 좀 주시겠어요?

   * 핵심 문법: Can I get ~? (제가 ~을 받을 수 있을까요? / 주문·요청 핵심 패턴)

   * 필수 어휘: water: 물 / get: 받다, 얻다

  #022.  Can I get an iced Americano?

   * 발음: 캔 아이 겟 언 아이스드 아메리카노?    |    해석: 아이스 아메리카노 한 잔 부탁해요.

   * 핵심 문법: Can I get ~? (카페·식당에서 주문할 때 가장 자연스러운 표현)

   * 필수 어휘: iced: 얼음이 들어간 / Americano: 아메리카노

  #023.  Can I get the check, please?

   * 발음: 캔 아이 겟 더 체크, 플리즈?    |    해석: 계산서 좀 갖다 주시겠어요?

   * 핵심 문법: the check (식당 계산서, 영수증 요청)

   * 필수 어휘: check: 계산서 / please: 부디, 제발

  #024.  Can I get a plastic bag?

   * 발음: 캔 아이 겟 어 플라스틱 백?    |    해석: 비닐봉지 한 장 주실 수 있나요?

   * 핵심 문법: plastic bag (비닐 쇼핑백)

   * 필수 어휘: plastic: 플라스틱, 비닐의 / bag: 가방, 봉투

  #025.  Can I get a quick discount?

   * 발음: 캔 아이 겟 어 퀵 디스카운트?    |    해석: 조금만 깎아주실 수 있나요?

   * 핵심 문법: Can I get ~? (할인 등 혜택을 가볍게 문의할 때)

   * 필수 어휘: quick: 빠른, 약간의 / discount: 할인

  #026.  Could you repeat that more slowly?

   * 발음: 쿠쥬 리피트 댓 모어 슬로우리?    |    해석: 그 말 좀 더 천천히 다시 해주시겠어요?

   * 핵심 문법: Could you ~? (상대방에게 정중하게 부탁하는 공손 화법)

   * 필수 어휘: repeat: 반복하다 / slowly: 천천히

  #027.  Could you lower the music volume?

   * 발음: 쿠쥬 로워 더 뮤직 볼륨?    |    해석: 음악 소리 좀 줄여주실 수 있나요?

   * 핵심 문법: lower + 목적어 (소리나 높이를 낮추다)

   * 필수 어휘: lower: 낮추다, 줄이다 / volume: 볼륨, 음량
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  #028.  Could you hold this for me?

   * 발음: 쿠쥬 홀드 디스 포 미?    |    해석: 이것 좀 잠깐 들고 있어 줄래요?

   * 핵심 문법: hold for me (나를 위해 잠깐 잡다/들다)

   * 필수 어휘: hold: 쥐다, 들고 있다 / for: ~을 위해

  #029.  Could you call a taxi now?

   * 발음: 쿠쥬 콜 어 택시 나우?    |    해석: 지금 택시 한 대만 불러주시겠어요?

   * 핵심 문법: call a taxi (택시를 호출하다)

   * 필수 어휘: call: 부르다, 전화하다 / taxi: 택시

  #030.  Could you explain this rule simply?

   * 발음: 쿠쥬 익스플레인 디스 룰 심플리?    |    해석: 이 규칙을 간단히 설명해주실래요?

   * 핵심 문법: explain + 목적어 (자세히 설명하다)

   * 필수 어휘: explain: 설명하다 / simply: 간단히, 쉽게

  #031.  Would you mind opening that window?

   * 발음: 우쥬 마인드 오프닝 댓 윈도우?    |    해석: 저 창문 좀 열어주셔도 괜찮을까요?

   * 핵심 문법: Would you mind + 동명사(~ing)? (가장 극존칭의 정중한 부탁)

   * 필수 어휘: mind: 꺼리다, 언짢아하다 / window: 창문

  #032.  Would you mind closing the door?

   * 발음: 우쥬 마인드 클로징 더 도어?    |    해석: 문 좀 닫아주시면 감사하겠습니다.

   * 핵심 문법: Would you mind + -ing (상대방 의사를 존중하는 부탁)

   * 필수 어휘: close: 닫다 / door: 문

  #033.  Would you mind speaking more softly?

   * 발음: 우쥬 마인드 스피킹 모어 소프트리?    |    해석: 목소리 좀 낮춰주실 수 있을까요?

   * 핵심 문법: speak softly (부드럽게/조용하게 말하다)

   * 필수 어휘: speak: 말하다 / softly: 부드럽게, 조용히

  #034.  Would you mind waiting five minutes?

   * 발음: 우쥬 마인드 웨이팅 파이브 미닛츠?    |    해석: 5분만 기다려주셔도 괜찮으실까요?

   * 핵심 문법: wait + 시간 (얼마 동안 기다리다)

   * 필수 어휘: wait: 기다리다 / minute: 분

  #035.  Would you mind moving your car?

   * 발음: 우쥬 마인드 무빙 유어 카?    |    해석: 차를 조금만 이동해주실 수 있나요?

   * 핵심 문법: move + car (차량을 이동 주차하다)

   * 필수 어휘: move: 움직이다, 옮기다 / car: 차
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  #036.  Can you help me carry this?

   * 발음: 캔 유 헬프 미 캐리 디스?    |    해석: 이것 좀 같이 들어주시겠어요?

   * 핵심 문법: Can you help me + 동사원형? (내가 ~하는 것 좀 도와줄래?)

   * 필수 어휘: help: 돕다 / carry: 나르다, 들다

  #037.  Can you help me find my glasses?

   * 발음: 캔 유 헬프 미 파인드 마이 글래시즈?    |    해석: 내 안경 찾는 것 좀 도와줄래?

   * 핵심 문법: help someone find ~ (누가 ~를 찾는 것을 거들다)

   * 필수 어휘: find: 찾다 / glasses: 안경

  #038.  Can you help me solve this problem?

   * 발음: 캔 유 헬프 미 솔브 디스 프라블럼?    |    해석: 이 문제 푸는 것 좀 도와줄 수 있어?

   * 핵심 문법: solve a problem (문제를 해결하다/풀다)

   * 필수 어휘: solve: 풀다, 해결하다 / problem: 문제

  #039.  Can you help me clean the room?

   * 발음: 캔 유 헬프 미 클린 더 룸?    |    해석: 방 청소하는 것 좀 거들어줄래?

   * 핵심 문법: clean the room (방을 청소하다)

   * 필수 어휘: clean: 청소하다, 깨끗한 / room: 방

  #040.  Can you help me choose an outfit?

   * 발음: 캔 유 헬프 미 츄즈 언 아웃핏?    |    해석: 옷 고르는 것 좀 도와줄 수 있어?

   * 핵심 문법: help me choose ~ (~을 선택하도록 조언을 주다)

   * 필수 어휘: choose: 고르다, 선택하다 / outfit: 옷, 복장
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Part 2. 실전 인출 빈칸 테스트 워크시트 (Fill-in-the-Blank)
한글 뜻을 보고 1차 핵심 빈칸과 2차 확장 빈칸을 소리 내어 말하거나 직접 손으로 채워보세요.

 [021] 뜻: 물 좀 주시겠어요?

   ▶ 1단계 빈칸: Can I get some [ _____ ], please?    ▶ 2단계 빈칸: [ ___ ] I [ ___ ] some [ _____ ], please?

 [022] 뜻: 아이스 아메리카노 한 잔 부탁해요.

   ▶ 1단계 빈칸: Can I get an iced [ _________ ]?    ▶ 2단계 빈칸: Can I [ ___ ] an [ ____ ] [ _________ ]?

 [023] 뜻: 계산서 좀 갖다 주시겠어요?

   ▶ 1단계 빈칸: Can I get the [ _____ ], please?    ▶ 2단계 빈칸: [ ___ ] I [ ___ ] the [ _____ ], please?

 [024] 뜻: 비닐봉지 한 장 주실 수 있나요?

   ▶ 1단계 빈칸: Can I get a [ _______ ] bag?    ▶ 2단계 빈칸: Can I [ ___ ] a [ _______ ] [ ___ ]?

 [025] 뜻: 조금만 깎아주실 수 있나요?

   ▶ 1단계 빈칸: Can I get a quick [ ________ ]?    ▶ 2단계 빈칸: Can I [ ___ ] a [ _____ ] [ ________ ]?

 [026] 뜻: 그 말 좀 더 천천히 다시 해주시겠어요?

   ▶ 1단계 빈칸: Could you [ ______ ] that more slowly?    ▶ 2단계 빈칸: [ _____ ] you [ ______ ] that more [ ______ ]?

 [027] 뜻: 음악 소리 좀 줄여주실 수 있나요?

   ▶ 1단계 빈칸: Could you lower the music [ ______ ]?    ▶ 2단계 빈칸: Could you [ _____ ] the [ _____ ] [ ______ ]?

 [028] 뜻: 이것 좀 잠깐 들고 있어 줄래요?

   ▶ 1단계 빈칸: Could you [ ____ ] this for me?    ▶ 2단계 빈칸: [ _____ ] you [ ____ ] [ ____ ] for me?

 [029] 뜻: 지금 택시 한 대만 불러주시겠어요?

   ▶ 1단계 빈칸: Could you call a [ ____ ] now?    ▶ 2단계 빈칸: Could you [ ____ ] a [ ____ ] [ ___ ]?

 [030] 뜻: 이 규칙을 간단히 설명해주실래요?

   ▶ 1단계 빈칸: Could you [ _______ ] this rule simply?    ▶ 2단계 빈칸: Could you [ _______ ] this [ ____ ] [ ______ ]?

 [031] 뜻: 저 창문 좀 열어주셔도 괜찮을까요?

   ▶ 1단계 빈칸: Would you mind [ _______ ] that window?    ▶ 2단계 빈칸: Would you [ ____ ] [ _______ ] that [ ______ ]?

 [032] 뜻: 문 좀 닫아주시면 감사하겠습니다.

   ▶ 1단계 빈칸: Would you mind [ _______ ] the door?    ▶ 2단계 빈칸: Would you [ ____ ] [ _______ ] the [ ____ ]?

 [033] 뜻: 목소리 좀 낮춰주실 수 있을까요?

   ▶ 1단계 빈칸: Would you mind speaking more [ ______ ]?    ▶ 2단계 빈칸: Would you [ ____ ] [ ________ ] more [ ______ ]?

 [034] 뜻: 5분만 기다려주셔도 괜찮으실까요?

   ▶ 1단계 빈칸: Would you mind [ _______ ] five minutes?    ▶ 2단계 빈칸: Would you [ ____ ] [ _______ ] five [ _______ ]?
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 [035] 뜻: 차를 조금만 이동해주실 수 있나요?

   ▶ 1단계 빈칸: Would you mind [ ______ ] your car?    ▶ 2단계 빈칸: Would you [ ____ ] [ ______ ] your [ ___ ]?

 [036] 뜻: 이것 좀 같이 들어주시겠어요?

   ▶ 1단계 빈칸: Can you help me [ _____ ] this?    ▶ 2단계 빈칸: [ ___ ] you [ ____ ] me [ _____ ] this?

 [037] 뜻: 내 안경 찾는 것 좀 도와줄래?

   ▶ 1단계 빈칸: Can you help me find my [ _______ ]?    ▶ 2단계 빈칸: Can you [ ____ ] me [ ____ ] my [ _______ ]?

 [038] 뜻: 이 문제 푸는 것 좀 도와줄 수 있어?

   ▶ 1단계 빈칸: Can you help me [ _____ ] this problem?    ▶ 2단계 빈칸: Can you [ ____ ] me [ _____ ] this [ _______ ]?

 [039] 뜻: 방 청소하는 것 좀 거들어줄래?

   ▶ 1단계 빈칸: Can you help me [ _____ ] the room?    ▶ 2단계 빈칸: Can you [ ____ ] me [ _____ ] the [ ____ ]?

 [040] 뜻: 옷 고르는 것 좀 도와줄 수 있어?

   ▶ 1단계 빈칸: Can you help me [ ______ ] an outfit?    ▶ 2단계 빈칸: Can you [ ____ ] me [ ______ ] an [ ______ ]?

[정답 확인 (Answer Key)]

#021: (1차) water / (2차) water, Can, get   |   #022: (1차) Americano / (2차) Americano, get, iced   |   #023: (1차) check / (2차) check, Can,

get   |   #024: (1차) plastic / (2차) plastic, bag, get   |   #025: (1차) discount / (2차) discount, quick, get   |   #026: (1차) repeat / (2차) repeat,

slowly, Could   |   #027: (1차) volume / (2차) volume, lower, music   |   #028: (1차) hold / (2차) hold, this, Could   |   #029: (1차) taxi / (2차)

taxi, call, now   |   #030: (1차) explain / (2차) explain, rule, simply   |   #031: (1차) opening / (2차) opening, mind, window   |   #032: (1차)

closing  /  (2차)  closing,  mind,  door    |    #033:  (1차)  softly  /  (2차)  softly,  speaking,  mind    |    #034:  (1차)  waiting  /  (2차)  waiting,  mind,

minutes   |    #035: (1차) moving / (2차) moving, car,  mind   |    #036: (1차) carry / (2차) carry, help, Can   |    #037: (1차) glasses / (2차)

glasses, help, find   |   #038: (1차) solve / (2차) solve, problem, help   |   #039: (1차) clean / (2차) clean, room, help   |   #040: (1차) choose /

(2차) choose, outfit, help
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