
[5분 세뇌 영어 L07] : 예전 습관과 지금 익숙해진 일 표현하기 20문장 https://gongfree.kr

Part 1. 오늘의 20문장 완전 학습표 (패턴/과거습관·적응)
생성일: 2026-10-20  |  4단 가속 트레이닝 (0.95x -> 1.10x -> 1.25x -> 1.40x) 복습용

  #121.  I used to live here.

   * 발음: 아이 유스트 투 리브 히어    |    해석: 예전에 여기서 살았었어.

   * 핵심 문법: I used to + 동사원형: 과거에 ~하곤 했다 (지금은 아님)

   * 필수 어휘: used to(~하곤 했다), live(살다)

  #122.  I used to drink coffee.

   * 발음: 아이 유스트 투 드링크 커피    |    해석: 예전에는 커피를 마시곤 했어.

   * 핵심 문법: I used to + 동사원형: 과거의 지속적 습관

   * 필수 어휘: used to(~하곤 했다), drink(마시다)

  #123.  I used to wake up early.

   * 발음: 아이 유스트 투 웨이크 업 얼리    |    해석: 예전엔 일찍 일어나곤 했어.

   * 핵심 문법: used to + 구동사: 과거 기상 습관 표현

   * 필수 어휘: wake up(일어나다), early(일찍)

  #124.  I used to be very shy.

   * 발음: 아이 유스트 투 비 베리 샤이    |    해석: 예전엔 성격이 매우 수줍었어.

   * 핵심 문법: used to be + 형용사: 과거의 성격 및 상태

   * 필수 어휘: shy(수줍어하는, 부끄러워하는)

  #125.  I used to play soccer often.

   * 발음: 아이 유스트 투 플레이 싸커 오펀    |    해석: 예전에는 축구를 자주 하곤 했어.

   * 핵심 문법: used to + 취미/운동 빈도 표현

   * 필수 어휘: play soccer(축구하다), often(자주)

  #126.  I'm used to waking up early.

   * 발음: 아임 유스트 투 웨이킹 업 얼리    |    해석: 난 일찍 일어나는 것에 익숙해.

   * 핵심 문법: be used to + -ing: ~하는 것에 익숙해져 있는 상태

   * 필수 어휘: be used to(~에 익숙하다), waking up(기상하는 것)

  #127.  I'm used to spicy food now.

   * 발음: 아임 유스트 투 스파이시 푸드 나우    |    해석: 이제 매운 음식에 익숙해.

   * 핵심 문법: be used to + 명사: ~에 익숙하다

   * 필수 어휘: spicy(매운), food(음식)
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  #128.  I'm used to working late.

   * 발음: 아임 유스트 투 워킹 레이트    |    해석: 난 늦게까지 일하는 것에 익숙해.

   * 핵심 문법: be used to + -ing: 직장 생활의 익숙한 루틴

   * 필수 어휘: work late(야근하다, 늦게 일하다)

  #129.  I'm used to living alone.

   * 발음: 아임 유스트 투 리빙 얼론    |    해석: 혼자 사는 것에 익숙해.

   * 핵심 문법: be used to + living alone: 자취 생활 적응 상태

   * 필수 어휘: living(사는 것), alone(혼자)

  #130.  I'm used to this noise.

   * 발음: 아임 유스트 투 디스 노이즈    |    해석: 난 이 소음에 익숙해.

   * 핵심 문법: be used to + 명사(소음/환경)

   * 필수 어휘: noise(소음, 소리)

  #131.  I'm getting used to it.

   * 발음: 아임 게팅 유스트 투 잇    |    해석: 점점 그것에 익숙해지고 있어.

   * 핵심 문법: get used to + 대명사: 익숙해지는 과정/변화

   * 필수 어휘: get used to(~에 적응하다, 익숙해지다)

  #132.  I'm getting used to cold weather.

   * 발음: 아임 게팅 유스트 투 콜드 웨더    |    해석: 추운 날씨에 점점 적응 중이야.

   * 핵심 문법: get used to + 명사구: 기후/환경 적응

   * 필수 어휘: cold(추운), weather(날씨)

  #133.  I'm getting used to my job.

   * 발음: 아임 게팅 유스트 투 마이 잡    |    해석: 새 일에 점점 익숙해지고 있어.

   * 핵심 문법: get used to + 직업/업무: 업무 적응 표현

   * 필수 어휘: job(일, 직무)

  #134.  I'm getting used to driving here.

   * 발음: 아임 게팅 유스트 투 드라이빙 히어    |    해석: 여기서 운전하는 데 적응 중이야.

   * 핵심 문법: get used to + -ing: 특정 행동에 점차 익숙해짐

   * 필수 어휘: driving(운전하기), here(여기서)

  #135.  You will get used to it.

   * 발음: 유 윌 겟 유스트 투 잇    |    해석: 너도 곧 익숙해질 거야.

   * 핵심 문법: will get used to: 미래에 적응하게 될 것임을 격려

   * 필수 어휘: get used to(~에 익숙해지다)
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  #136.  It took me years to adjust.

   * 발음: 잇 툭 미 이어즈 투 어저스트    |    해석: 적응하는 데 몇 년이나 걸렸어.

   * 핵심 문법: It took 사람 시간 to 동사원형: ~하는 데 시간이 걸렸다

   * 필수 어휘: take(시간이 걸리다), adjust(적응하다)

  #137.  It took me hours to finish.

   * 발음: 잇 툭 미 아워즈 투 피니시    |    해석: 그걸 끝내는 데 몇 시간 걸렸어.

   * 핵심 문법: It took me + 시간 명사 + to 부정사

   * 필수 어휘: hours(수 시간), finish(끝내다)

  #138.  It took me months to learn.

   * 발음: 잇 툭 미 먼쓰 투 런    |    해석: 배우는 데 몇 달이 걸렸어.

   * 핵심 문법: It took + 대상 + 소요 기간 + to 부정사

   * 필수 어휘: months(몇 달, 수개월), learn(배우다)

  #139.  It took a while to recover.

   * 발음: 잇 툭 어 와일 투 리커버    |    해석: 회복하는 데 시간이 좀 걸렸어.

   * 핵심 문법: It took a while to 동사원형: 회복/치유 소요 시간

   * 필수 어휘: a while(잠시, 얼마간), recover(회복하다)

  #140.  It took me long to understand.

   * 발음: 잇 툭 미 롱 투 언더스탠드    |    해석: 이해하는 데 오래 걸렸어.

   * 핵심 문법: It took me long to + 동사원형: 이해에 걸린 시간

   * 필수 어휘: long(오래), understand(이해하다)
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Part 2. 실전 인출 빈칸 테스트 워크시트 (Fill-in-the-Blank)
한글 뜻을 보고 1차 핵심 빈칸과 2차 확장 빈칸을 소리 내어 말하거나 직접 손으로 채워보세요.

 [121] 뜻: 예전에 여기서 살았었어.

   ▶ 1단계 빈칸: I [ ____ ] to live here.    ▶ 2단계 빈칸: I [ ____ ] to [ ____ ] here.

 [122] 뜻: 예전에는 커피를 마시곤 했어.

   ▶ 1단계 빈칸: I [ ____ ] to drink coffee.    ▶ 2단계 빈칸: I [ ____ ] to [ _____ ] coffee.

 [123] 뜻: 예전엔 일찍 일어나곤 했어.

   ▶ 1단계 빈칸: I [ ____ ] to wake up early.    ▶ 2단계 빈칸: I [ ____ ] to wake up [ _____ ].

 [124] 뜻: 예전엔 성격이 매우 수줍었어.

   ▶ 1단계 빈칸: I [ ____ ] to be very shy.    ▶ 2단계 빈칸: I [ ____ ] to be very [ ___ ].

 [125] 뜻: 예전에는 축구를 자주 하곤 했어.

   ▶ 1단계 빈칸: I [ ____ ] to play soccer often.    ▶ 2단계 빈칸: I [ ____ ] to [ ____ ] soccer [ _____ ].

 [126] 뜻: 난 일찍 일어나는 것에 익숙해.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ ____ ] to waking up early.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ ____ ] to [ ______ ] up early.

 [127] 뜻: 이제 매운 음식에 익숙해.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ ____ ] to spicy food now.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ ____ ] to [ _____ ] food now.

 [128] 뜻: 난 늦게까지 일하는 것에 익숙해.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ ____ ] to working late.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ ____ ] to [ _______ ] [ ____ ].

 [129] 뜻: 혼자 사는 것에 익숙해.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ ____ ] to living alone.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ ____ ] to [ ______ ] [ _____ ].

 [130] 뜻: 난 이 소음에 익숙해.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ ____ ] to this noise.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ ____ ] to this [ _____ ].

 [131] 뜻: 점점 그것에 익숙해지고 있어.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to it.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ _______ ] [ ____ ] to it.

 [132] 뜻: 추운 날씨에 점점 적응 중이야.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to cold weather.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to [ ____ ] [ _______ ].

 [133] 뜻: 새 일에 점점 익숙해지고 있어.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to my job.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to my [ ___ ].

 [134] 뜻: 여기서 운전하는 데 적응 중이야.

   ▶ 1단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to driving here.    ▶ 2단계 빈칸: I'm [ _______ ] used to [ _______ ] here.
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 [135] 뜻: 너도 곧 익숙해질 거야.

   ▶ 1단계 빈칸: You will [ ___ ] used to it.    ▶ 2단계 빈칸: You will [ ___ ] [ ____ ] to it.

 [136] 뜻: 적응하는 데 몇 년이나 걸렸어.

   ▶ 1단계 빈칸: It [ ____ ] me years to adjust.    ▶ 2단계 빈칸: It [ ____ ] me years to [ ______ ].

 [137] 뜻: 그걸 끝내는 데 몇 시간 걸렸어.

   ▶ 1단계 빈칸: It [ ____ ] me hours to finish.    ▶ 2단계 빈칸: It [ ____ ] me hours to [ ______ ].

 [138] 뜻: 배우는 데 몇 달이 걸렸어.

   ▶ 1단계 빈칸: It [ ____ ] me months to learn.    ▶ 2단계 빈칸: It [ ____ ] me months to [ _____ ].

 [139] 뜻: 회복하는 데 시간이 좀 걸렸어.

   ▶ 1단계 빈칸: It [ ____ ] a while to recover.    ▶ 2단계 빈칸: It [ ____ ] a while to [ _______ ].

 [140] 뜻: 이해하는 데 오래 걸렸어.

   ▶ 1단계 빈칸: It [ ____ ] me long to understand.    ▶ 2단계 빈칸: It [ ____ ] me long to [ __________ ].

[정답 확인 (Answer Key)]

#121: (1차) used / (2차) used, live   |   #122: (1차) used / (2차) used, drink   |   #123: (1차) used / (2차) used, early   |   #124: (1차) used /

(2차) used, shy   |   #125: (1차) used / (2차) used, play, often   |   #126: (1차) used / (2차) used, waking   |   #127: (1차) used / (2차) used,

spicy   |   #128: (1차) used / (2차) used, working, late   |   #129: (1차) used / (2차) used, living, alone   |   #130: (1차) used / (2차) used, noise

  |   #131: (1차) getting / (2차) getting, used   |   #132: (1차) getting / (2차) getting, cold, weather   |   #133: (1차) getting / (2차) getting,

job   |   #134: (1차) getting / (2차) getting, driving   |   #135: (1차) get / (2차) get, used   |   #136: (1차) took / (2차) took, adjust   |   #137:

(1차) took / (2차) took, finish   |   #138: (1차) took / (2차) took, learn   |   #139: (1차) took / (2차) took, recover   |   #140: (1차) took / (2차)

took, understand
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